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MEETING DETAILS

BIRTHDAY WISHES - Many many happy returns of the day!!

Dr. Nishith Sanghvi
10th March 
98250 75741

It will be a very interesting meet. We all will feel immensely proud and
emotionally touched.  DO PLEASE ATTEND.

Dr. Ashish Shah
16th March 
80008 53003

Shriyush Gajera
16th March 
98250 79921

ROTARY DISTRICT 3060 SCHOLARSHIP AWARD PROGRAMME 
WHERE IN PAST ROTARY INTERNATIONAL PRESIDENT MR KALYAN 
BANNERJEE AND DG. AMARDEEPSINGH BUNET SHALL BE 
GRACING THE EVENT AS CHIEF GUEST AND GUEST OF HONOUR 
RESPECTIVELY.. A VERY IMPORTANT MEETING DO ATTEND IN LARGE 
NUMBERS

DATE	 :	 15th March 2026
DAY	 :	 Sunday
TIME	 :	 11 am to 1 pm
 VENUE	 :	 “SARAZA”
MENU	 :	 Lunch
WELCOME	 :	 Rotarians, Rotary Anns
DRESS CODE	 : 	 for 15th event Ladies salwar kameez/sarees Gentlemen modi Koti (mandatory) with Rotary Pin
PROGRAMME	 :	 Literacy is an important part of Rotary..  Literacy awards to be given to the most eligible 	
		  candidates... Vikrambhai Sanghani (district higher education support chairman 3060) and event 
		  chairman PP Jigneshbhai Amrutiya, along with all six Rotary Clubs of Rajkot, invite one and all 
		  to attend this coveted event.



CLUB ACTIVITIES
1) In total 320 hearing aids were distributed at the E.N.T camp.. 22 surgeries planned on 21st and 22nd March.. society and club shall always be 
indebted to Mody family.. grateful to Jitendrabhai and Gitaben Tamboli and Atulbhai (Dr. Suna Mam’s brother, Mumbai) for their donation.

2) Thanks to Rtn Bharatbhai Ghodasara for a generous donation of 9lacs for CSR... he is been donating regularly for the noble cause..

3) Dr. Sejal Bhatt was felicitated with women power award (Aajkal), for her noteworthy contribution towards society.. (on the occasion of international 
women’s day).. Well deserved.. many congratulations.

4) Dr. Dhwani Vachharajani was also felicitated with નાારીી રત્ન એ�વોો�ર્ડડ by Vivekanand Youth club .....way to go..

5) Power of excellence award was given to Dr. Devangi Vaishnav, by Ektaro Foundation, for her dedication and work in the field of Physiotherapy for 
three decades... kudos.

6) Amitbhai Raithatha and Kings Kraft is spreading their wings.. one more hotel at Dwarka... (Shubh).. many congratulations.. god bless.

7) Deepest condolences to Mayurbhai, Hemaliben and Doshi family on the sad demise of their father, Jitendra hai Doshi... May his soul rest in peace

8) Women on wheels... a bicycle ride was organised on Sunday, 8th March, by Rajkot Cycle club, on the occasion of International Women’s day.. many 
Midtowners participated.. Many Thanks to Urvi Solanki, Varsha Goti and Trusha Vora, Twinkle Mehta, Rupal Bhammar, Rita Chauhan, Dr. Khushboo 
Dodia, Sukannya Rotti, Bhavanaben Ramani, Tejal Punjani. Many thanks to RCC and PP Divyeshbhai Aghera Flag off ritual was done by our president 
Jigneshbhai Kamdar and DCP Hetal Patel.

Kripali and Dr. Mayank Thakkar
10th March

ANNIVERSARY WISHES

CLUB NEWS
The Vachharajanis mesmerized one and all with their super se upar, musical performances... it was indeed a JALSO.. and absolute treat for music 
lovers.... Thanks a ton to the entire family for a very memorable evening... Yeh Dil maange Moreeeeee:)



ROTARY INTERNATIONAL NEWS

11) Goti family honoured by Bharat sevak samaj for Sasu-Vahu joint family living since 
28 years. On occasion of international women’s day. Proud moment. kudos.. worth 
emulating.

12) A special Electro Diagnosis Camp nerve conduction studies will be held at our DPMC from 5 March 2026 to
5 April 2026 at a very affordable rate.

13) 22nd March.. Dhurandhar 2 - the Revenge. movie.. at Jasdan city pride multiplex, 1.15pm. show (owned by Amitbhai Dhabalia), Pic nic and
dinner at Sardhar Taruvar Farm (owned by Shaileshbhai Goti), 4.30pm onwards.. do join... for fun and fellowship.

The success of a program to reduce maternal deaths in Nigeria is measured in more than statistics
By Olubunmi Afolabi

The statistics may appear faceless on paper: 512 deaths for every 100,000 pregnant women in Nigeria, one of the highest 
maternal mortality rates globally. But they’re not faceless to me. I see the mothers. I see the babies. I have stood in the 
rooms where those numbers become either tragedies or triumphs.

I work with Together for Healthy Families in Nigeria, a Rotary Foundation Programs of Scale grant-funded initiative. Having 
just completed its third year, the initiative aims to reduce maternal and neonatal mortality in select areas of Nigeria by 
25 percent. To do this, we’re conducting community dialogues and home visits to increase the number of families choosing to get health care in clinical 
settings rather than at home. We’re also making those services higher quality by providing additional training for health workers.

During a recent emergency obstetric and neonatal care training, a woman in labor came into a nearby health center in Aaye in Ekiti state. The woman had 
been pregnant five times before and was carrying twins at just over 36 weeks.

The situation was tense. The facility was short-staffed and the officer in charge, a nurse midwife, was absent. A community health extension worker had 
stepped in to manage the delivery. She was not a midwife by training, but she had been part of our program, equipped with lifesaving skills through the 
emergency care training.

The first twin came quickly, headfirst. The cries of the newborn filled the room, and for a moment, relief washed over us. But the second twin was not as 
cooperative. He was in breech position, and despite the community health worker’s best efforts, the delivery would not progress. Time seemed to slow. 
The room grew heavy with anxiety.

10) Vardan. the TRF gift.. masala box.. those who haven’t purchased it, please do so.

9) Paragbhai Mehta and Dineshbhai Jivrajani has committed for 100dollars towards TRF...



*// કંું� જ એ�કાાદશીી- બગીીચાા મનોો�રથ- ડોો�લોો�ત્સવ //*
 ----------------------
* * ”શ્રીીકંું� જ એ�કાાદશીીનીી ભાાવભાાવનાા”*- કંું� જ એ�કાાદશીીનોો� ફાાગણ સુુદ એ�કાાદશીીએ� ઉત્સવ મનાાવાાય છેે. આ�જનાા દિ�વસેે પ્રભુુ કંું� જ- નિ�કંું� જોોમાંં� હોો�ળીી ખેેલવાા પધાારેે છેે. બધાા વ્રજભક્તોો� સાાથેે કંું� જ - નિ�કંું� જમાંં� પ્રભુુ ફાાગ ખેેલેે 
છેે. આ� જ દિ�વસેે* ” કંું� જન મેંં હોો�લીી-લાાલાા કંું� જન મેંં હોો�લીી, ખેેલેે શ્યાામાા- શ્યાામ આ�જ કંું� જન મેંં હોો�લીી”* આ� રસિ�યાા પણ આ�જેે ગવાાય છેે. આ� નિ�કંું� જોોમાંં� પ્રભુુ અતિ� આ�વેેશમાંં� ભાાવસભર કંું� જનોો� ફાાગ વ્રજભક્તોો� સાાથેે ખેેલેે 
છેે. કંું� જ - નિ�કંું� જમાંં� ગુુલાાલ- ડફ- મહુુવર- ઝાંં�ઝ- પખાાવજ- કિ�ન્નરીી, શહનાાઈ, બિ�ન- ઢોો�લક- તબલાંં�- તરંંગ - ઘંંટાા- શંંખ- મંંજીરાા વગેેરેે અનેેક વાાદ્યોો� વગાાડતાંં� વ્રજભક્તોો� ઉત્સાાહપૂૂર્વવક આ�નંંદ- પરમાાનંંદમાંં� એ�કબીીજા પર 
પરસ્પર વસંંતીી ગુુલાાલથીી ખેેલેે છેે. અનેેક પ્રકાારનીી સાાત્વિ�ક, રાાજસ, તાામસ વ્રજભક્તોો�નીી નિ�કંું� જમાંં� ફાાગનોો� ખેેલ થાાય છેે અનેે કંું� જ- નિ�કંું� જોોમાંં� રસિ�યાા ગવાાય છેે. 

* * ”બગીીચાા ત્રયોો�દશીીનીી ભાાવ ભાાવનાા-”* બગીીચાા ઉત્સવનાા દિ�વસેે પ્રભુુ નંંદગાામથીી પોો�તાાનાા ગ્વાાલ સખાાઓ��નેે સાાથેે લઈ બરસાાનાા શ્રીીરાાધાારાાણીીનાા બગીીચાામાંં� ફાાગ ખેેલવાા ઉત્સાાહપૂૂર્વવક આ�નંંદથીી પધાારેે છેે. બગીીચોો� 
ફૂૂલોો�થીી ખીીલીી રહ્યોો� છેે. આ� સુુશોો�ભિ�ત બગીીચાામાંં� પ્રભુુ ગુુલાાલ અનેે ફૂૂલફાાગથીી બરસાાનેેવાાલેે શ્રીીરાાધાાજી સાાથેે ખેેલેે છેે. ત્યાંં� ગુુલાાલનીી ધૂૂમ મચીી હોો�ય છેે.* ” આ� બાાજુુથી ી શ્રીીરાાધાારાાણીી પોો�તાાનીી સખીીઓ�� સાાથેે આ�વેે છેે, ત્યાંં� 
નંંદગાામથીી નંંદરાાયજીનાા લાાલાા પોો�તાાનાા ગ્વાાલસખાાઓ�� સાાથેે આ�વેે છેે. બરસાાનાામાંં� હોો�ળીીનીી ધૂૂમ મચીી છેે.”* આ� ભાાવનુંં� પદ ગાાવાામાંં� આ�વેે છેે. ગુુલાાલ અનેે અબીીલ ઉડાાવીી બધાા જ વ્રજભક્તોો� પોો�તપોો�તાાનાા પગમાંં� ઘૂૂઘરાા 
બાંં�ધીી ગુુલાાલ સાાથેે નૃૃત્યનીી ધૂૂમ મચાાવેે છેે અનેે* ” હોો�રીી ખેેલેે તોો� બરસાાનેે આ�ઈ જઈઓ�� નંંદ કેે  લાાલ”* આ� રસિ�યાા ગવાાય છેે. 

* * ”હોો�ળીી ઉત્સવનીી ભાાવ ભાાવનાા “*- હોો�ળીી ઉત્સવનાા દિ�વસેે પ્રભુુ અનુુરાાગ ભરેેલાા ભાાવથીી રંંગ બેેરંંગીી હોો�ળીી ખેેલેે છેે. આ� દિ�વસેે હોો�ળીીનુંં� દહન થાાય છેે. એ�ટલેે હોો�ળીી પ્રગટાાવવાામાંં� આ�વેે છેે. બધાા વ્રજભક્તોો� હળીીમળીી 
હોો�ળીી પ્રગટાાવેે છેે, પૂૂજન કરેે છેે, પરિ�ક્રમાા કરેે છેે નેે પછીી હોો�ળીી ખેેલનોો� ઉત્સવ શરૂ કરીી ભાાવપૂૂર્વવક ખેેલ ખેેલેે છેે અનેે ગુુલાાલ ઉડાાડવાામાંં� આ�વેે ખૂૂબ જ મોો�ટોો� ઉત્સવ થાાય છેે. ગુુલાાલથીી ધૂૂમ મચીી જાય છેે. બધાા વ્રજભક્તોો� 
નાાચીી-કૂૂદીીનેે ગાાય છેે. ખૂૂબ જ આ�નંંદપૂૂર્વવક રંંગીીલાા ભાાવથીી એ�કબીીજા ઉપર ગુુલાાલનીી વર્ષાા� વરસાાવીી, ખેેલીી, આ�નંંદ- પરમાાનંંદ વરસાાવેે છેે. ત્યાારબાાદ શ્રીીયમુુનાાજીમાંં� સ્નાાન કરીી પોો�તપોો�તાાનેે ઘેેર જાય છેે અનેે આ�નંંદપૂૂર્વવક 
ગાાય છેે, 

* ” હોો�લીી આ�ઈ રેે, મોો�હન પર રંંગ ડાારોો�,*  * રંંગ ડાારોો�, હોો�લીી આ�ઈ રેે “*  આ� રસિ�યાા ગવાાય છેે. 

* * ”દોો�લ ઉત્સવનીી ભાાવનાા-”* દોો�લનાા ઉત્સવમાંં� ચાાર યૂૂથનાા સ્વાામિ�નીીજી પ્રભુુનેે દોો�લમાંં� પધરાાવીી ઝૂૂલાાવેે છેે. આ� ચાાર યૂૂથ શ્રીીસ્વાામિ�નીીજી , શ્રીીચંંદ્રાાવલિ�જી, શ્રીીવિ�શાાખાાજી અનેે શ્રીીયમુુનાાજી. આ� ચાારેે યૂૂથનાા 
યુુથાાધિ�પતિ�નીી ભાાવનાાથીી પ્રભુુ દોો�લમાંં� ઝૂૂલેે છેે. બધાા જ વ્રજભક્તોો� શ્રીીયુુગલ સરકાારનેે હર્ષોો�લ્લાાસથીી આ�નંંદપૂૂર્વવક દોો�લ ઝૂૂલાાવેે છેે. અષ્ટસખાા શ્રીીચત્રભુુજદાાસજીનુંં� અદ્ભૂતૂ પદ,* ” દોો�લ બન્યોો� મનમોો�હન”* રાાગ- ભૈૈરવમાંં� 
ગવાાયુંં� છેે. ત્યાારબાાદ બાાકીીનાંં� બીીજાંં પદ ગવાાય છેે. આ� દોો�લ ઉત્સવમાંં� ચાાર ખેેલ આ�વેે. ચાારેે ખેેલ સ્વાામિ�નીીજીનીી ભાાવનાાથીી આ�વેે છેે. પ્રભુુ દોો�લ ખેેલેે છેે. બહુુ  જ મહાા મહોો�ત્સવ ખેેલ થાાય છેે. આ�નંંદ- પરમાાનંંદનીી વર્ષાા� 
થાાય છેે. ફંેંર ફરીી ફરીી ગુુલાાલ ઉડાાડવાામાંં� આ�વેે છેે. ઢોો�લ, નગાારાંં�, પખવાાજ ધાામધૂૂમપૂૂર્વવક વાાગેે છેે. એ�કબીીજા ઉપર ગુુલાાલ નખાાય છેે. અનેેક વાાજિં�ત્રોો�નીી ધૂૂન સંંભળાાય છેે, અનેેક રંંગોો� અનેે રંંગ બેેરંંગીી ફૂૂલોો�નીી વર્ષાા� થાાય 
છેે. અબીીલ- ગુુલાાલ એ�વોો� ઉડેે છેે જાણેે અંંધાારીી રાાત. સમગ્ર વ્રજભક્તોો� પ્રભુુનેે ઝૂૂલાાવેે છેે, સાાથેે ગુુલાાલથીી ખેેલાાવેે છેે. ખૂૂબ જ આ�નંંદ પ્રમોો�દ પરમાાનંંદ વરસેે છેે. 

** ” રાાલ ઉડાાવવાાનીી ભાાવનાા “*- રાાલનીી ભાાવનાા વ્રજભક્તોો�નાા વિ�રહનીી ભાાવનાા છેે. રાાલ શયનમાંં� પ્રભુુ સન્મુુખ ઉડાાડવાામાંં� આ�વેે છેે. તાામસ વ્રજભક્તોો�નોો� વિ�રહ અગ્નિ� પ્રજવલિ�ત થઈ પ્રભુુનાા રસાાગ્નિ�માંં� સમાાઈ જાય 
છેે. જેેમ જેેમ રાાલનીી જ્વાાલાા વધેે તેેમ તેેમ વિ�રહનોો� અગ્નિ� વધતોો� જાય. આ� વિ�રહાાગ્નિ�રૂપ રાાલનીી જ્વાાલાામાંં� દર્શશનનોો� લાાભ અચૂૂક લેેવોો� જોોઈએેે�. મુુખ્ય સ્વરૂપ તાામસ ભાાવનુંં� જેે જ્વાાલાા પ્રગટ થાાય છેે તેે રાાલનાા દર્શશનમાંં� 
થાાય છેે. પ્રભુુ વ્રજભક્તોો�માંં� પ્રગટ થયેેલાા તાામસ વિ�રહ ભાાવોો�નોો� અંંગીીકાાર કરીી તેેમનોો� વિ�રહાાગ્નિ� રાાલનીી જ્વાાલાામાંં� સમાાવેે છેે. આ� અદ્ભૂતૂ દર્શશનનોો� લાાભ વ્રજભક્તોો�નીી કાાનિ�થીી આ�પણનેે મળેે છેે. કંું� જ એ�કાાદશીીથીી હોો�ળીી 
પ્રાાગટ્ય ઉત્સવ સુુધીી આ� રાાલ ઉડાાડવાાનોો� ક્રમ શ્રીીશ્યાામાંં�ગીીય પરમ તાામસીીય ભાાવનોો� ક્રમ થાાય છેે. જેે આ� રાાલનાંં� દર્શશન કરેે છેે તેે પરમ સૌૌ�ભાાગ્યશાાળીી કહેેવા ાય છેે. ચાારેે યૂૂથોો�નાા તાામસ ભાાવ રાાલનીી જ્વાાલાામાંં� ઉમડેે- ગુુમડેે 
છેે. સઘન તાામસ, રસ તાામસ, ભાાવ તાામસ, કંું� જ તાામસ, પૂૂર્ણણ તાામસ ભાાવથીી સમાાઈ જાય છેે. આ� પાંં�ચ દિ�વસ પ્રભુુ સન્મુુખ રાાલ ઉડાાડવાાનોો� ભાાવાાત્મક ક્રમ શયનમાંં� થાાય છેે. 

*” ભાાવનાાત્મક શ્લોો�ક પરમતેેજોોમય વિ�રહાાગ્નિ� પ્રદીીપનમ્્/*
*ગોો�પિ�કાાકાંં�ત વિ�ભાાવનેેન પ્રજવાાલિ�તમ્્ /*
* પૂૂર્ણણ તાામસ ભાાવ વિ�ભાાવનેેન સમર્પિ�િતમ્્ /*
* તેેજોોમય પરમ રસાાગ્નિ�મય જ્વાાલાા નમાામ્યેેહ //”*   આ� શ્લોો�ક અંંત:કરણપૂૂર્વવક બોો�લીી રાાલનીી જ્વાાલાાનેે નમન કરવુંં�.

Contributed by Mrs Gitaben Rajani (Dr. Bijal Thakkar ‘s mother)

ON A. LIGHTER. NOTE

A referral was made immediately, and thanks to the training and coordination in place, the medical officer of health and a nurse who were also attending 

the workshop acted without hesitation. Together, they transferred the woman to the General Hospital in the town of Iyin Ekiti.

Hours later, I stood at her bedside as the second twin was delivered safely. But the ordeal was not over. The patient began to bleed. She was experiencing 

a postpartum hemorrhage, a leading cause of maternal death in Nigeria. Swiftly, she was given several drugs and her bleeding came under control.
The mother’s life had been saved, and both babies, though small, were breathing steadily.

That night, as I lay down, I thought of her face, pale but smiling, and the tiny forms of her children bundled at her side. I thought of the community health 
worker whose training gave her the courage to try, of the referral system that worked when things turned complicated, and of the hospital team that did 
not give up until mother and babies were safe.

For me, this was more than another day on the job. It was a calling reaffirmed. The experience reminded me that behind every statistic is a story: a mother, 
a child, a family, a future.

Olubunmi Afolabi is communications officer for Together for Healthy Families in Nigeria and a member of the Rotary E-Club of Nigeria New Dawn.


